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EDITORIAL

Prezados leitores,

E com satisfacdo que trazemos a vocés as atividades desenvolvidas nos
ultimos trés meses. Mostraremos as principais acoes, visitas de orientacao
técnica, despedidas de militares, homenagens aos profissionais da saude,
recepcao de novos integrantes, palestras, instrucbes e as reformas
estruturais do hospital.

Para que os senhores continuem conhecendo um pouco mais sobre o
HGeC, destacamos no caderno “SAIBA MAIS” o servico da Capelania e
encerramos esta edicdo com o caderno “RECONHECIMENTO"”, que
homenageia o Coronel Dentista Veterano Carlos Alberto Carvalho.
Parabenizamos o coronel por sua importante contribuicao e dedicacao a
nossa instituicao.

Espero que os senhores tenham uma boa leitura!l

Coronel Médico Ruy Terra Filho — Diretor do HGeC
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VISITAS AO HOSPITAL

Visita de Orientacao Técnica (VOT)

VISITA DE ORIENTACAO TECNICA APG/DGP ACOMPANHAMENTO DA

IMPLANTACAO DO SIRE 2.0 NA 52 RM.

No periodo de 10 a 14 de ABRIL, o HGeC recebeu a equipe da Assessoria de
Planejamento e Gestido (APG/DGP), do Departamento Geral do Pessoal (DGP). A
Visita de Orientacgao Técnica (VOT) teve o objetivo de apresentar a evolugao dos

trabalhos de desenvolvimento no ambiente de producao.
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VISITA DE AUTORIDADE

VISITA DO COMANDANTE DO 4°

No dia 26 de abril, 0 HGeC recebeu a s
visita do Comandante do 4° Grupamento de R
Engenharia, General de Brigada José Luiz
Araujo dos Santos, acompanhado do
Tenente Coronel José Luis, chefe da CRO/5 e
comitiva.

O objetivo da visita foi a visita as obras que estao sendo realizadas no hospital.
O general foi recebido pelo Coronel Fabio, Subdiretor e pelo STen Albert,
Adjunto de Comando. Estavam presentes, também o Tenente Coronel
Mialarete, fiscal administrativo e os engenheiros e arquitetos responsaveis pelas
obras.
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VISITA DE AUTORIDADE

VISITA DO COMANDANTE DA 5° RM

O HGeC recebeu a visita do do Comandante da 5% RM, General de Brigada
Ivan Alexandre Corréa Silva, no dia 04 de maio de 2023. Apds a apresentacgao dos
militares e das palavras do General, o diretor conduziu a visita as instalacdes e as
diversas obras em execuc¢ao no hospital.
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VISITA DE AUTORIDADE

VISITA DO CHEFE DO DGP E COMITIVA

O HGeC recebeu a visita do Chefe do DGP, General de Exército Challela,
acompanhado pelo Comandante Militar do Sul General de Exército Hertz, pelo
General de Divisao Vendramin, Comandante de 5% DE, pelo General de Brigada
Ernesto, Diretor da DPGO e pelo Comandante da 5° RM General de Brigada Ivan,
no dia 16 de maio de 2023.
-\ | Apés a apresentacdo dos
: - > militares, o Diretor do Hospital
apresentou uma palestra, onde
enfatizou as principais demandas
do hospital. Em seguida o Coronel
veterano Zeni, Chefe do EB Saude,
expds os principais topicos
referentes ao SIRE 2.0. Apds as
palavras do General, o diretor
conduziu a comitiva na visita as
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VISITA DE AUTORIDADE

VISITA DO COMANDANTE DO EXERCITO E COMITIVA

Visita do Comandante do Exército,
General de Exército Tomas Miguel Miné
Ribeiro Paiva, acompanhado pelo
General de Divisao Vendramin,
Comandante de 5° DE e pelo
¢ Comandante da 5° RM General de
Brigada Ivan, no dia 26 de Junho de 2023.
O General Tomas exaltou a importancia
| do servico de saude do Exército e
i parabenizou a equipe do HGeC pelos
excelentes servicos prestados aos
usuarios. Apods as palavras do General, o
diretor conduziu a comitiva na visita as
instalacbes e as diversas obras em
execuc¢ao no hospital.
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ATIVIDADES MILITARES

APRESENTAGCAO DE MILITARES

No dia 17 de maio, o diretor do HGeC, em reuniao semanal com as pragas no
auditdrio, apresentou os novos integrantes da equipe do HGeC, o 2° Sgt Magiare,
a 3° Sgt Coitifo e a 3° Sgt Lauck . No momento foi lido o curriculo dos militares e
em seguida o diretor fez o uso da palavra e desejou boas vindas aos mesmos.
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PROMOGCAO DE MILITARES

O diretor e os integrantes da equipe do hospital, parabenizaram os militares
promovidos.
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ATIVIDADES MILITARES

DESPEDIDA DE MILITAR

TC Veterano Freitas

2° Ten Kristochik

TESTE DE APTIDAO FiSICA (TA "

Nos dias 16 e 17 de abril foi realizado a 1? chamada do 1° TAF 2023
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DATAS COMEMORATIVAS

ANIVERSARIO DO HOSPITAL

Sediado no Bairro Batel, o Hospital Geral de Curitiba (HGeC) comemorou no
dia 7 de abril de 2023, 133 anos de histdria. Passado, presente e futuro conectados
a um soé propdsito: cuidar da saude da familia militar. Localizado em frente a
Praca Marechal Alberto Ferreira de Abreu e também com entrada pela Av.
Vicente Machado, ocupa uma area de 24.000 metros quadrados.
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DATAS COMEMORATIVAS

Semana da Enfermagem

O Servico de Enfermagem do HGeC é composto por profissionais qualificados,
tendo seu staff constituido por enfermeiros, técnicos e auxiliares de
enfermagem militares e civis. Atuando de forma técnica e humanizada, executa
suas acoes no campo da prevencao, tratamento e reabilitacdao da saude de
NOSSOS USUArios.
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DATAS COMEMORATIVAS

DIA DO SERVICO DE SAUDE

O Exército Brasileiro comemorou, no dia 27 de maio, o Dia do Servico de
Saude, reverenciando a memoria do seu patrono, General de Brigada Médico
Joao Severiano da Fonseca, que nasceu na atual cidade de Marechal Deodoro,
no estado de Alagoas, no ano de 1836. Os Militares de saude da Forca Terrestre,
orgulham-se dos feitos histéricos de seus antepassados, representados por seu
insigne patrono. Parabéns a estes militares e que prossigam, quer na paz, quer
na guerra, dedicando-se a salde das nossa familias. E uma honra para o Exército
Brasileiro té-los em nossas fileiras! SAUDE!! BRASIL!
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ENSINO E INSTRUCAO

CICLOS DE PALESTRAS DE ONCOLOGIA

2 . ; :.

O setor de Oncologia realizou
no més de maio ciclos de
palestras voltados para os
profissionais de saude do setor,
sobre a atualizacao no
tratamento do cancer de célon e
reto e do tratamento do cancer
de mama.

INSTRUCAO SOBRE EMERGENCIAS
MEDICAS EM ODONTOLOGIA

No dia 11 de maio 2023, foi realizado no Auditério do HGeC uma Instrugao
sobre Emergéncias Médicas em Odontologia pelas 1° Ten Aline, 1° Ten Jeniffer e
1° Ten Thalyta Verbicaro, destinada aos dentistas, Técnicos em Higiene Bucal
(THB) e Auxiliares de Higiene Bucal (ASB). Além do efetivo do HGeC
compareceram militares de outras OMS da 5°RM, como 20° BIB, B Adm/5, CMC,
BC AD/5, 5°B Sup, 5° Cia Com BIld, 27° B Log, 5° GAC AP, 3°RCC, 13° BIB e 15° GAC
AP.

Foram ministradas instru¢cées sobre manobras de suporte de vida, orientacoes
sobre procedimentos frente a alergias, engasgos e convulsoes.
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ENSINO E INSTRUCAO

CAPACITACAO DE PADIOLEIROS

No periodo de 25 a 26 de maio
foi realizado o treinamento para
capacitacao de padioleiros,
juntamente com a adaptacao dos
soldados do efetivo variavel. Os
conteddos ministrados foram: ¥

invasivos no paciente, primeiros
SOCOrros relacionados ao §
transporte de pacientes, cuidados
no transporte de macas e cadeira
de rodas, ergonomia no manejo
de pacientes, aspectos éticos
relacionados ao paciente,
humanizacdo do atendimento,
postura no ambiente de trabalho,
lavagem de maos e
biosseguranca




HGEC HOSPITAL GERAL DE CURITIBA - HGEC
INFORMATIVO DIGITAL EDICAO N° 02/2023

ENSINO E INSTRUGCAO

PALESTRA DO NUCLEO DE SEGURANCA DO PACIENTE

BIOSSEGURANCA ODONTOLOGICA

Curitiba (PR)- No dia 29 de junho 2023, foi ministrada pela 1° Ten Zavarez, no
auditério do HGeC, uma Instrucao sobre Biosseguranca para os dentistas,
técnicos e auxiliares em sadde bucal. Foram abordados os protocolos de
Biosseguranca adotados pela Odontologia do HGeC, tais como utilizacdo de
equipamentos de protecao, desinfeccao e seus niveis, métodos de esterilizacao,
acidentes com perfurocortantes, esquemas vacinais e tipos de residuos e seu
descarte correto. Além do efetivo do HGeC, compareceram militares de outras
OMS da 5°RM, como 20° BIB, B Adm/5, CMC, BC AD/5, 5°B Sup, 5° Cia Com BId,
27° B Log, 5° GAC AP, 3°RCC, 13° BIB e 15° GAC AP.
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NOSSOS PESSOAL

ATLETAS DA NATACAO

Capitao thaynan ( enfermeira) e a 1° Tenente Juliana Vieira (dentista), atletas
de natacdao master do Exército Brasileiro, foram convocadas para o 69°
Campeonato Brasileiro de Master de natacao, realizado no Rio de Janeiro.
Naquela competicao conquistaram varias medalhas de 1° a 3° lugares.
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Reforma do setor de Nutricao e dietética:
%% Com 36% da obra concluida, com previsao
de entrega para outubro de 2023.

Adaptacao da Infraestrutura Hidrossanitaria :
Com 882% da obra ja concluida, com
previsao de entrega para outubro de 2023.

A infraestrutura de combate a incéndio: Incéndio: com 36,45% da processo ja
concluido, com previsao de entrega para outubro de 2023.
Destacamos os esforcos administrativos conjuntos da Dire¢cdo do HGeC e da
CRO/5, para que todas as reestruturagdes acontecam. Visando sempre _ E
a melhoria e seguranca do nosso hospital para melhor atender &
a0s Nossos usudrios e militares que aqui trabalham. "
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SAIBA MAIS

A histéria do servico religioso nos hospitais militares se confunde
com o surgimento do SAREx (Servico de Assisténcia Religiosa do
Exército), pois a necessidade de atender militares que se encontram
fragilizados por uma doenga ou enfermidade, esta atrelada a atuagao
do Capelao Militar. A atividade foi regulamentada por lei federal e leis
estaduais, previsto na Constituicao Brasileira de 1988, nos seguintes
termos: “é assegurada, nos termos da lei, a prestacao de assisténcia
religiosa nas entidades civis e militares de internacao coletiva” (CF art.
5°, V).

Oficialmente, a assisténcia religiosa as For¢cas Armadas surgiu no
Segundo Império, pelo Decreto n° 747, de 24 de dezembro de 1850, que
aprovou o Regulamento da Reparticao Eclesiastica do Exército.

No HGeC foi criado em 2003, através de alguns militares que
perceberam a necessidade de dar acolhimento espiritual aos pacientes
internados e suas familias. O Servico de Assisténcia Religiosa atua
como Capelania, fazendo visitas aos pacientes internados e seus
familiares todos os domingos. Também ha cultos nas quintas feiras e

missas nas sextas feiras para os integrantes do hospital.
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“O capelao tem a missao de oferecer
apoio espiritual, emocional e social, aos
enfermos, cuidadores e profissionais da
saude. Assim, a capelania hospitalar,
compreende o homem como um ser
integral, espirito e corpo, estabelecer essa
interacdao entre espiritualidade e saude,
influenciando na rapida recuperacao dos
pacientes internados”, diz o Capelao
Catolico - Capitao Sérgio Cardoso.

“As acdes do servico religioso hospitalar
acontece em atitudes simples, de Vvisitas

ecultos, sempre na tentativa de amenizar o
sofrimento.” diz o capelao evangélico - 1° |

Tenente Predes.

“Aos domingos, trazemos consolo e
conforto em forma de cangoes e oragoes aos
pacientes, as sexta feiras temos missa e
estudo biblico no auditério também
direcionado aqueles que trabalham em
nosso hospital. Nossa missao ¢é trazer
esperanca aos doentes de corpo e alma.” Diz
a Tenente Coronel Marcia - responsavel pelo
servico no hospital.
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| O Coronel Dentista Veterano Carlos Alberto
" Carvalho, nascido em Prudentépolis - PR, em 22
de fevereiro de 1956, possui uma trajetéria
marcada por dedicagao e servi¢o tanto na area
odontolégica quanto no Exército Brasileiro. Em
uma entrevista exclusiva, o Coronel
compartilhou sua jornada profissional, desde sua
formacdao em Odontologia até suas realizagoes
no Hospital Geral de Curitiba (HGeC).

Filho de Edwiga Carvalho e Cosme Pinto de
i Carvalho. Pai de 3 (trés) filhos, é casado com a
“* senhora Marli Valim Anelli.

A escolha pela profissao de Odontologia foi influenciada por sua mae, que
reconheceu suas habilidades manuais e acreditou que essa seria a profissao ideal
para ele. Carlos Alberto concluiu sua graduagao na Universidade Estadual de
Ponta Grossa (UEPG) em 1978. Durante o segundo grau, também obteve
formacao como Técnico em Contabilidade, trabalhando no escritério de seu pai.
No entanto, ele logo percebeu que a burocracia do trabalho nao era sua vocacao.

O Coronel nos contou que a sua inspiracao para ingressar nas Forcas Armadas,
mais especificamente no Exército Brasileiro, veio através de um amigo de
infancia, 2 (dois) anos mais velho que ele, que ja estava fazendo Nducleo
Preparatério para Oficiais de Reserva (NPOR). Este amigo lhe incentivou a se
candidatar para uma vaga do NPOR no 13° Batalhdao de Infantaria Blindada (13
BIB), sediado na cidade de Ponta Grossa - PR. Para sua alegria, foi classificado na
vaga, porém tinha sido também aprovado no vestibular para Odontologia. Entao
foi dispensado do curso para fazer a faculdade.
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Em 198], iniciou a Pés graduacao
em ortodontia na Faculdade de
Odontologia da USP - Bauru - SP
e em 25 de fevereiro de 1985, ao
ser aprovado no concurso para a
Escola de Saude do Exército
(EsSEx), o entao Ortodontista
Carlos Alberto abracou a carreira
militar. Ele descreve seu inicio na
escola, onde os alunos de fora do

Rio de Janeiro eram alojados na EsSEx, recebendo treinamento de ordem unida
e instrucoes sobre a vida militar. Como parte da formacgao realizou um estagio no

3° Regimento de Carro de Combate (3° RCC), no bairro de Realengo-RJ , onde
vivenciou o dia a dia de uma unidade de tropa.

Ainda durante o Curso de Formacao de Oficiais (CFO) na EsSEX, teve instrucao
administrativa, ordem unida, treinamento fisico militar, estagio na Policlinica da
Vila Militar, instrucées praticas na Escola de Instrucao Especializada (ESIE) de
Guerra Quimica Bioldégica e Nuclear e por ultimo no Campo de Instrucao de
Gericing, onde realizou treinamento com manuseio de armamento e simula¢ao
da atividade de saude em combate. O Coronel resume esse periodo da sua vida
dizendo: “Foi um ano intenso, tudo novo, cidade, modo de vida, atividades da
caserna que eu desconhecia, 3 a 4 provas por semana € novos amigos que até
hoje volta e meia nos encontramos e recordamos dos momentos de convivéncia
na EsSEXx.”

Ao concluir o Curso de Formacgao de Oficiais (CFO), o entdo 1° Tenente Carlos
Alberto foi classificado para servir no 4° Regimento de Carro de Combate (4°
RCC) em Rosario do Sul - RS. L3, ele exerceu as funcdes de Cirurgidao Dentista,
Chefe da Sessao Fusex e Comandante do Esquadrao de Servico. Depois de dois
anos nessa unidade, foi transferido por necessidade do servico para o Hospital
Geral de Curitiba.
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Comecando uma nova fase da sua carreira, o entao 1° Tenente Carlos Alberto
apresentou-se no HGeC em 04 de fevereiro de 1988. Ele trabalhou arduamente
para reorganizar o atendimento aos pacientes e melhorar a estrutura fisica da
Clinica Odontoldégica. Durante seu tempo no hospital, além do atendimento dos
pacientes em tratamentos ortoddnticos, atuou como auxiliar em cirurgias
Ortognaticas. Sua promocao ao posto de Capitao ocorreu em 1989.

No inicio de 1990, Carlos Alberto, juntamente com outros integrantes da clinica
odontoldgica, intensificou a organizacao do almoxarifado do setor, implementou
a distribuicao semanal padronizada de materiais de consumo e iniciou um
projeto para a implantacdio de uma Central de Esterilizacdo na Clinica
Odontolégica. Apds dois meses de esforco, a Central de Esterilizagao foi
concluida. Durante sua jornada no HGeC, o Coronel enfrentou o desafio de
atender as crescentes demandas dos pacientes, mantendo a qualidade do
atendimento e dos tratamentos disponiveis na época.

Em maio de 2007, o Tenente Coronel Carlos Alberto foi promovido ao posto de
Coronel e assumiu a chefia da Odontologia. Ele dedicou-se a atender mais uma
expectativa dos pacientes, a realizacao de implantes dentarios no hospital. Para
alcancar esse objetivo, ele apresentou a necessidade de reforma ao Diretor de
Saude e ao Comandante da 5% Regiao Militar (5°RM). A partir dessa conversa, a
reforma da Clinica Odontoldgica foi iniciada em julho de 2008.

Em virtude da sua transferéncia para o Hospital Geral do Recife, o Coronel disse
que acompanhou a entrega parcial da obra, deixando para a nova chefia a
continuidade do trabalho. Diz o Coronel: “... Posso afirmar que em parte consegui
realizar o sonho e deixar um legado aos colegas que vi chegarem iniciando suas
carreiras no HGeC.”

Apds passar para a reserva remunerada em 2009, o Coronel Carlos Alberto
continuou ativo como dentista, atendendo em seu consultério particular. Ele
também abracou a carreira académica como professor do curso de
especializagcao em Ortodontia da Faculdade IPPEO. Em 2019 concluiu o mestrado
em saude da crianca e do adolescente no Hospital de Clinicas da Universidade
Federal do Parana (UFPR).
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T Recentemente, ele ministrou uma palestra
sobre a importancia do sono no auditério do
hospital. “...0Os anos foram passando e as
amizades se consolidando, até hoje
mantenho contato com os colegas que
passaram pelo hospital mas, o sonho de
melhorar a estrutura fisica da Clinica

Odontoldégica durou 20 anos. Foi um traba-
Iho arduo mas, gratlf" cante!” completa o Coronel.

Quando perguntado sobre sua impressao atual do HGeC, o Coronel Carlos

Alberto ressaltou que, apesar das restricdes orcamentarias e das dificuldades em
atrair e manter profissionais, principalmente médicos, o hospital continua
oferecendo um servico de boa qualidade. Ele reconhece os esforcos da
administracao atual para oferecer o melhor atendimento possivel.
Em uma mensagem final aos colegas de farda, o coronel expressa sua gratidao
por ter trabalhado no HGeC e relembra os momentos vividos, que hoje sao
motivo de risadas em seus encontros. Ele deixa uma mensagem de
encorajamento aos Oficiais Dentistas temporarios, citando as palavras de um
colega no dia de sua despedida: "Cheguei aqui ha cinco anos como um Cirurgiao
Dentista MEDIOCRE, mas, com o apoio e os ensinamentos dos colegas e a
pratica diaria, me tornei um verdadeiro PROFISSIONAL."

O Coronel Veterano Carlos Alberto encerra a entrevista agradecendo aos
militares com quem trabalhou e ao diretor do hospital pelo apoio. Ele envia um
grande abraco as integrantes da Odontologia, Tenente Coronel Luise, Major
Laura e Capitao Juliana Cherem, com quem teve o prazer de conviver.

Ele também expressa sua admiracao
pelo Coronel Ruy, diretor do hospital, . ' 9 ' ’ ' ' ’ ’
destacando o trabalho exemplar que | ' ' )
realiza. Por fim, ele envia seus melhores

votos a todos os integrantes do HGeC,
desejando que Deus os ilumine.

VIEENCONTRO ODONTOLOGICO DO HGeC

1§ A 20 DE OUTUBRO DE 2000 - CURITIBA - PARANA
Spidufen Spidufen Amoxifar a Z0Mbon
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PRODUCAO
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