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INSPECAO DE UNIFORME

Na sexta-feira, dia 12 de agosto, o Hospital de Guarnicdo de Florianépolis (HGUFI) realizou a inspecdo do uniforme 5°A1 e 5°A1S, obrigatérios para Oficiais,
Subtenentes e Sargentos.

O objetivo da atividade € observar os aspectos previstos no Regulamento de Uniformes do Exército (RUE), bem como ressaltar a importéncia da impecdavel
apresentacdo individual e a perfeita utilizacdo das insignias, distintivos e condecoracodes.

O uniforme é um dos principais simbolos que representam a carreira militar. A sua correta utilizacdo contribui para a elevacdo da autoestima, solidificando a
hierarquia e a disciplina, potencializando a manifestacdo de for¢ca, e transmitindo, subjetivamente, um ideal de igualdade onde todos sdo nivelados,
independentemente de origem e condicdo.

Dessa forma, ao usar o uniforme, o militar deve primar pela impecdvel aparéncia e a correta postura em todas as situacoes, estimulando atitudes de respeito
e admiracdo, a fim de propagar os valores institucionais e contribuir com o fortalecimento e a preservacdo da imagem do Exército Brasileiro.




No dia 18 de julho, segunda-feira, o Hospital de Guarnicdo de Floriandpolis (HGUFI) se despediu do Comandante da 5° Regido Militar, General de Brigada
Ronaldo Moraes Brancdlione.

A atividade contou com a continéncia da guarda do quartel & autoridade, seguida da apresentacdo de oficias e da formatura de despedida. Na
formatura militar, ao fazer o uso da palavra, o Diretor do HGUFI, Tenente-Coronel S&vio Reder de Souza, enfatizou os méritos e caracteristicas pessoais do
General Brancalione, que atestaram a sua lideranca frente ao Comando da 5 Regido Militar.
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O Hospital de Guarnicdo de Floriandépolis (HGUFl) participou de eventos relativos & Semana do Soldado na guarnicdo de Floriandpolis.

No dia 23 de agosto, terca-feira, o 3° Sargento Everton Luiz Machado Carati da Rocha e os Soldados Hemanoel Henrigue Battistella da Silva, Leonardo Felipe
Machado dos Santos e Kaud Martins, treinados pelo Subtenente Edson Cilos Vargas, participaram da corrida de revezamento 4x1000, realizada no 63°
Batalhdo de Infantaria (63° Bl).

A corrida de revezamento se caracteriza por prova de velocidade, onde o militar partficipante executa 1000 metros de corrida, fransportando, durante todo
o percurso, o armamento pau de fogo, que é passado para o militar seguinte, até a conclus@o do trajeto da prova.

A corrida de revezamento 4x1000 teve por objetivo promover a pratica esportiva no dmbito das Forcas Armadas, além da integracdo entre os militares. A
equipe do HGuUFI ficou em 4° lugar, realizando o percurso em 13min12s.

1° lugar - 63° Bl - 12min20s

2° lugar - Cia Cmdo da 14° Bda Inf Mtz- 12min48s
3°lugar - 14° Pel PE - 12min49s

4° lugar- HGUFI - 13min12s

5° lugar - Aerondutica - 13min50s

6° lugar - Marinha - 14min10s
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Na terca-feira, dia 23 de agosto, o Hospital de Guarnicdo de Floriandpolis (HGUFI) recebeu a visita do Comandante do 4° Grupamento de Engenharia (4°
Gpt E), General de Brigada José Luis Araujo dos Santos.

A visita teve por finalidade apresentar o andamento das obras que estdo sendo realizadas no Hospital, sob a coordenacdo da Comissdo Regional de Obras
(CRO/5) da 5% Regido Militar.

Apds palestra de apresentacdo, realizada pelo Diretor do HGuUFI, Tenente-Coronel Sdvio Reder de Souza, o General Santos visitou as instalacoes,
identificando os locais que necessitam de obras e que estdo sendo apoiados pelo 4° Grupamento de Engenharia.
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Na manhd da quinto-feira, dia 25 de agosto, data que marca o
nascimento do Patrono do Exército Brasileiro, o Dugue de Caxias,
as Organizacdes Militares da Guarnicdo de Floriandpolis realizam
solenidade em alusdo ao Dia do Soldado.

A solenidade teve inicio com o juramento G Bandeira Nacional,
onde o0s compromitentes, Soldados Recrutas incorporados no
corrente ano, juraram e prestaram, individualmente, a continéncia
ao Pavilhdo Nacional. O juramento & Bandeira Nacional constitui o
ato mais solene e significativo para o jovem militar, marcando de
forma permanente o seu compromisso com a Nacdo Brasileira.

Por ser uma das datas mais significativas para o Exército Brasileiro,
a cerimdnia contou com a entrega de condecoracdoes a militares,
pelos relevantes servicos prestados a Instituicdo.

Aos recrutas que se destacaram no corrente ano, durante o
servico militar inicial, foram realizadas as entregas da Medalha de
Praca Mais Distinta e dos Diplomas de Melhor Atfirador
Combatente e de Melhor Aptiddo Fisica.

As atividades de comemoracdo ao Dia do Soldado, realizadas no
pdtio de formaturas do 63° Batalhdo de Infantaria (63° Bl), foram
encerradas com o desfile da tropa a pé e motorizado.

O solenidade do Dia do Soldado foi presidida pelo General de
Brigada Mdarcio Luis do Nascimento Abreu Pereira, Comandante
da 14° Brigada de Infantaria Motorizada (14° Bda Inf Mtz), e contou
com a presenca do Tenente-Coronel SAvio Reder de Souza, Diretor
do HGuUFl, Tenente-Coronel Sandro de Nazateth Ciribelli,
Comandante do 63° Batalhdo de Infantaria (63° Bl), demais
militares da ativa e reserva, além do grande publico de civis,
evidenciando a integracdo do Exército Brasileiro com a
sociedade.

Militares do HGuUFI condecorados:

Subtenente Julio André Rech
Medalha do Pacificador

A Medalha do Pacificador destina-se a condecorar militares, civis,
organizacdoes militares e instituicdes civis, nacionais e estrangeiras,
qgue tenham prestado bons servicos ao Exército e que se tenham
tornado credores de homenagem especial da Forca.

1° Sargento Glauco Salino da Cunha Araujo
Medalha Marechal Osorio - O Legenddrio

A Medalha Marechal Osorio - O Legenddrio destina-se a
condecorar os militares do Exército, em servicos ativo, pelos bons
servicos prestados e que tenham se destacado por seu
excepcional preparo fisico ou representado a InstituicGo quando o
mesmo tiver sido convocado para equipes do Exército, das Forcas
Armadas ou representado o Brasil em alguma equipe esportiva.

Subtenente Mario LUcio Dornelles Gomes
Subtenente Cldaudio Miranda Barreto
1° Sargento Fabio Ivan Hammes Grunitzky
Medalha Sargento Max Wolff Filho

A Medalha Sargento Max Wolff Filho destina-se a condecorar os
subtenentes e sargentos das Forcas Armadas, em servico ativo,
gue tenham se destacado pela dedicacdo a profissdo e pelo
intferesse no seu aprimoramento, agraciando aqueles que
demonstrem caracteristicas e/ou atitudes evidenciadas pelo 2°
Sargento Max Wolff Filho, integrante da Forca Expediciondria
Brasileira (FEB) e herdi brasileiro da Il Guerra Mundial.



DIA DO SOLDADO




MELHOR ATIRADOR
COMBATENTE

O Diploma de Melhor Atirador Combatente,
conquistado pelo Soldado Gabriel Ferraz dos
Santos, distingui o militar que obteve o
melhor  aproveitamento nos  Modulos
Didaticos de Tiro, exercicios de tiro realizado
com armamento de dotacdo do soldado, o

fuzil 7,62mm.

PRACA MAIS DISTINTA

A  Medalha de Praca Mais Distinta,
conquistada pelo Soldado Eloir Polidoro
Fabro Junior, foi concedida pelo Diretor do
Hospital de Guarnicdo de Florian6polis
(HGuFl), Tenente-Coronel S4vio Reder de
Souza, premiando o militar que se destacou
entre 0s seus pares nos preceitos da
hierarquia e disciplina, no cumprimento dos
deveres militares e no desempenho na

instrucao militar.

MELHOR
APTIDAO FISICA

O Diploma de Combatente de Melhor
Aptidao Fisica, conquistado pelo Soldado
Paulo Gustavo Faria, reconhece o militar
com o melhor desempenho nas atividades

fisicas desenvolvidas na Organizacdao Militar.
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O Hospital de Guarnicdo de Floriandpolis (HGUFI) realizou, na quinta-
feira, dia 31 de agosto, formatura militar de promocdo de oficiais, e
Compromisso ao Primeiro Posto.

No inicio da solenidade, o Tenente-Coronel Rogério Canaparro
Behrend, promovido ao posto de Coronel, a 2° Tenente Gisele Cristina
Dametto e a 2° Tenente Pamela Aparecida da Costa, promovidas ao
posto de 1° Tenente, e os Aspirantes a Oficial, promovidos ao posto de
2° Tenente, receberam as respectivas insignias, entregues pelo Diretor
do HGuUFI, Tenente-Coronel Sdvio Reder de Souza, simbolizando o ato
de promocdo.

Apds a conclusdo da promocdo, foi sob o olhar atento e emocionado
dos amigos e familiares que os recém promovidos ao oficialato do
Exército Brasileiro realizaram o Compromisso co Primeiro Posto, jurando
solenemente perante a Bandeira do Brasil, prometendo cumprir os
deveres de Oficial do Exército Brasileiro e se dedicarem inteiramente ao
servico da Pdtria.

A cerimdbnia do Compromisso ao Primeiro Posto reafirma o espirito de
abnegacdo do soldado brasileiro, disposto a sacrificar a prdpria vida
em defesa da Pdtria, se necessdrio for, estando sempre pronto a
cumprir qualguer missao.

Parabéns aos compromitentes:
e 2°Ten Rocha;
e 2°Ten Sathler;
e 2°Ten Cynthia Antoniol;
o 2°Ten Kuwaki;
e 2°Ten Gambg;
e 2°Ten Rugs;
e 2°Ten Michels;
» 2°Ten Marquezini;
e 2°Ten Porto;
e 2°Ten Santang;
e 2°Ten Bastos;
o 2°Ten Martelli;
e 2°Ten Gambali;
* 2°Ten Ribaski e
e 2°Ten Penha.
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CAMPO GRUPAMENTO BRAVO 2022

A Semana Verde da Instrucdo Individual Bdsica, para os Soldados do efetivo varidvel do Grupamento Bravo 2020, do Hospital de Guarnicdo de Floriandpolis
(HGUFI), aconteceu no periodo de 28 de setembro a 02 de novembro, no 63° Batalhdo de Infantaria.

As instrucoes foram realizadas pela Companhia de Comando da 14° Brigada de Infantaria Motorizada (Cia C/14° Bda Inf Mtz).

Durante a atividade, os Recrutas receberam instrucdes de pista de progressdo diurna, pista do mensageiro, pista de orientacdo diurna e noturng,
fortificacoes e camuflagem.




CAMPO GRUPAMENTO BRAVO 2022
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Durante o 3° trimestre de 2022, despediram-se do convivio do Hospital de Guarni¢do de Florianépolis (HGuFI), por transferéncia para a reserva remunerada, por
tempo maximo de permanéncia nas fileiras do Exército, e por licenciamento do servico militar obrigatério, os seguintes militares:

Cel Dent Danubio Heron Rodrigues, Cel QCO David Vital de Oliveira, 2° Sgt QE Sandro Oliveira Teixeira, Cb EP Weslley Andrade Alves Pereira, Sd EP Willian Vinicius
Frontino, Sd EV Brian Peterson Machado, Sd EV Everton Vinicius Palhano Donner, Sd EV Isaque Hoffmann Mello Otharan, Sd EV Jodo Vitor Pacheco Lutz, Sd EV Lucas
Jeferson Karpinski, Sd EV Matheus Andrei Ferreira, Sd EV Matheus Madeira Lehmkuhl e Sd EV Matheus Moretti Brancaglione.
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Na quarta-feira, dia 07 de setembro, o Hospital de Guarnicdo de
Floriandpolis (HGUFl), participou do Desfile Civico-Militar, em
comemoracdo ao Bicentendrio da Independéncia do Brasil.

Realizado na Avenida Beira-Mar Continental, o Desfile Civico-Militar da
guarnicdo de Floriandpolis foi composto por grupamentos da Marinha
do Brasil (MB), Exército Brasileiro (EB) e Forca Aérea Brasileira (FAB), além
das Forcas Auxiliares e da sociedade civil, representada por escolas e
diversas instituicoes.

Antecedendo o inicio do desfile, o Coronel Cldudio de Jesus
apresentou a tropa pronta para o General de Brigada Mdrcio Luis do
Nascimento Abreu Pereira, Comandante da 14® Brigada de Infantaria
Motorizada (14® Bda Inf Mtz), que na sequéncia passou em revista a
tropa.

No desfile motorizado, o destaque foi para os blindados Guarani e
Cascavel, oriundos do 14° Regimento de Cavalaria Motorizado (14° RC
Mec), de Sdo Miguel-SC, bem como os Obuseiros 105mm M1, do 28°
Grupo de Artilharia de Campanha (28° GAC), sediado em CriciUma.
Ainda no desfile motorizado, o publico teve a oportunidade de
conhecer as viaturas operacionais das Forcas Armadas e das Forcas
Auxiliares.

O HGUFI integrou trés pelotdes no desfile: o Pelot@o Feminino da Forca
Terrestre, o Pelotdo de Saude, composto por profissionais das dreas da
medicina, farmdcia, odontologia e enfermagem, e o Pelotdo com os
militares de armas, dentre elas infantaria, intendéncia, comunicacoes e
artilharia.
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A temdtica suicidio trata-se de um grave problema de salde publica, com
importantes impactos sociais, fazendo-se necessdria a criacdo de espacos de
discussdo sobre o tema, visando o desenvolvimento de estratégias eficazes para o
seu enfrentamento.

Diante disso, e integrando as acdes da Campanha Setembro Amarelo, o Hospital de
Guarnicdo de Florianépolis (HGuFI) realizou, na terca-feira, dia 20 de Setembro, o llI
Curso de Prevencdo da Automutilacéo e Suicidio.

No inicio do evento, o Tenente-Coronel Médico Sdvio Reder de Souza, Diretor do
HGUFI, fez a abertura falando da importdncia das atividades do Setembro Amarelo
para o cuidado com a familia militar, evidenciando que o curso d& a oportunidade
dos participantes desenvolverem as expertise necessdrias para identificar os indicios
daqguele gue tende a seguir o caminho da automutilacdo e o suicidio, resultando em
um olhar sensivel o suficiente para perceber o pedido de socorro.

No primeiro periodo, iniciando os mdédulos do curso, o 1° Tenente Franklin de Lima
Silva, Chefe da Secdo de Servico Social e Chefe do Servico de Saude Mental do
HGUFI, ministrou sobre o ftema "Expressdo Social do Comportamento Suicida”,
seguido da Chefe da Secdo de Psicologia do HGuUFI, 2° Tenente Paloma Lobato
Gentil Sampuaio, que falou sobre “Crise suicida: Sinais de Alerta e Fatores de Riscos.
Ainda no primeiro periodo, iniciando os mddulos com profissionais convidados,
especidlistas na temdtica suicidio, o médico psiquiatra 2° Tenente R/2 Felipe De Luca
Medeiros, falou sobre “Suicidio e Processos Autodestrutivos”.

No segundo periodo, o tema foi "Gerenciamento de Riscos e Danos em Intencdes
Suicidas”, ministrado pelo 1° Tenente Psicélogo Jean Abilio Silva, Chefe do Servico de
Psicologia do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina. Fechando as
atividades, a Psicdloga Maira Marchi Gomes abordou o assunto “Estratégias de
Negociacdo em Casos de Ameaca Suicida”.

“O curso permitiu o compartihamento de conhecimentos e experiéncias importantes
que visaram o aperfeicoamento dos militares para o enfrenfamento das intfencoes
suicidas no &mbito da tropa e da familia militar’, explicou o 1° Tenente Franklin Lima.

Além dos participantes do HGuUFI, o Il Curso de Prevencdo da Automutilacdo e
Suicidio contou com a presenca de militares do 23° Batalhdo de Infantaria,
Comando da 14® Brigada de Infantaria Motorizada, 28° Grupo de Arfilharia de
Campanha, 63° Batalhdo de Infantaria, 3* Campanhia de Infantaria Motorizada, 14°
Pelotdo de Policia do Exército e Companhia de Comando da 14° Brigada de
Infantaria Motorizada.




&
Durante o més de setembro, a Secdo de Saude
Mental desenvolveu diversas atividades alusivas
ao Setembro Amarelo - Mé&s de Prevencdo ao
Suicidio, como orientacdes sobre a campanha e
a distribuicdo de material informativo.




>3
(4
©

LN
<
(@]
LL]
-
=
<
Q
=
<
>3
o,
O
o
o
<
-
i
2]
i
>
©

=i

Na quarta-feira, dia 28 de setembro, o Hospital de
Guarnicdo de Florianépolis (HGuUFl) recebeu a
primeira visita do novo Comandante da 5% Regido
Militar (5¢ RM), General de Brigada André Luiz [sola.

Na confinéncia da guarda do quartel a
autoridade, o General [sola foi recebido pelo
Tenente-Coronel Médico Sdvio Reder de Souza,
Diretor do HGUFI. Apds a recepcdo, foi realizada a
apresentacdo  dos  oficiais da OMS ao
Comandante.

Seguindo o cronograma da visita, o Tenente-
Coronel Reder ministrou palestra de apresentacdo
ao Gen [sola e aos Chefes de Secdo, explanando
a histéria do Hospital, suas caracteristicas e
capacidade, o0s servicos prestados e seus
respectivos indicadores, além de expor as acdes a
serem realizadas a curto, médio e longo prazo.

Apds a palestra, o Gen [sola percorreu as
instalacdes do hospital, passando pelas diversas
secoes, onde conversou com os militares e
conheceu um pouco das estruturas fisicas e dos
servicos prestados na assisténcia aos usudrios.

O encerramento da visita foi marcado pela
solenidade militar, com a presenca de todo o
efetivo do HGUFI.

No decorrer da formatura, o General [sola realizou
a enfrega do Prémio Exceléncia na Gestdo
Orcamentdria 2022, instituido pela Diretoria de
Gestdo  Orcamentdria, com anuéncia da
Secretdria de Economia e Financas, conquistado
pelo HGuFI, por ter se destacado na Gestdo
Orcamentdria  dentre as Unidades Gestoras
apoiadas pelo 5° CGCFEx.




O Prémio Exceléncia na Gest@o Orcamentdria tem como objetivo valorizar as atividades administrativas para as Unidade Gestoras mais efetivas, do
Comando do Exército, no que concerne d execucdo orcamentdria dos recursos descentralizados.

O prémio € anual, por regido de atuacdo dos Centros de Gestdo, Contabilidade e Financas do Exército (CGCFEx), sendo a metodologia de cdiculo
baseada na observ@ncia e mensuracdo do gastos de juros e multas de concessiondrias, saldos cancelados de restos a pagar, restricdes contdbeis e
cumprimento das metas de execucdo orcamentdria.

Apds a andlise de todos os dados, o Hospital de Guarnicdo de Floriandpolis (HGuFI) foi a Unidade Gestora vencedora na drea de atuacdo do 5° CGCFEx.

Parabéns ao Agentes da Administracdo do HGUFI pelo destagque alcancado! Esse prémio ratifica a importancia da exceléncia na gestdo administrativa dos
recursos orcamentdrios e reconhece o mérito alcancado pelo HGUFI no dmbito da 5% Regidio Militar (59 RM).
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No 3° trimestre, o Hospital de Guarnic@o de Floriandpolis (HGUFI) realizou o Estdgio de Adaptacdo a Motorista Militar, habilitando os 10 soldados a exercerem as
funcdes do motorista militar nas atividades administrativas e operacionais do Hospital.

Durante o estdgio, os militares foram instruidos sobre direcdo em diferentes tipos de terrenos, manutencdo preventiva e preditiva, mecdnica bdsica, legislacdo
de transito, conducdo de passageiros, procedimentos de seguranca, primeiros socorros no fransito e conducdo de emergéncia.




No dia 29 de setembro, quinta-feira, as pracas de carreira, do Hospital de Guarnicdo de Floriandpolis (HGUFI), participaram de reuni@o com o Adjunto de
Comando da 5% Regido Militar, Subtenente Hélio Pereira Pinheiro.

No decorrer do encontro, o Subtenente Pinheiro explanou sobre a sistemdatica de conceituacdo e avaliacdo por parte do Departamento-Geral do Pessoal
(DGP), a nova sistemdatica de promocdo ao Quadro Auxiliar de Oficiais (QAQ), e a necessidade constante do aprimoramento dos militares.

Ainda durante a atividade, chamou a atencdo para a necessidade de movimentacdo, de assuncdo d cargos e esmero na carreira militar.




Na terca-feira, dia 04 de outubro, o Hospital de guarnicdo de Floriandpolis (HGUFI) recebeu a Visita de Orientacdo Técnica (VOT), da Inspetoria de Saude da
5% Regido Militar.

O objetivo da VOT foi verificar, orientar, atualizar e padronizar conhecimentos sobre protocolos de atendimentos de urgéncia, emergéncia e de outros
assuntos relativos & saude assistencial, além de acompanhar as rotinas e procedimentos administrativos, de gestdo e de atendimento das Unidades
Gestoras do Fundo de Saude do Exército (FUSEx), jurisdicionadas & 5% RM.

No inicio das atividades, a comitiva chefiada pela Tenente-Coronel Ana Paula Carvalho dos Reis, Inspetora de Saude da 5 RM, e composta pela 1° Tenente
Aline Coelho Ferreira, Adjunto da Secdo de Saude Regional da 5% RM, 2° Tenente Evanio Mdrcio Romanzini, Adjunto da Inspetoria de Salde da 5¢ RM,
participou da palestra de apresentacdo do Hospital, realizada pelo Tenente-Coronel Sdvio Reder de Souza, Diretor do HGUFI.
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Investindo em tecnologia, o Hospital de Guarnicdo de Floriandpolis (HGUFI) adquiriu o equipamento portdtil analisador de sangue, que viabiliza a realizacdo do
exame de gasometria, oferecendo agilidade, precisdo, seguranca e qualidade na execucdo dos exame de emergéncia, evitando encaminhamentos para
laboratérios conveniados.

Os enfermeiros do HGUFI, que serdo os responsdveis pela execucdo dos exames, participaram do treinamento ministrado pelos representantes da empresa
fabricante do aparelho, visando o correto uso do equipamento, que estard disponivel no Pronto Atendimento Médico (PAM).

O aparelho analisador de sangue opera com tecnologia avancada e oferece o resultado em cerca de 2 minutos para a maioria dos festes.
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Criado na década de 90, o Outubro Rosa é um movimento internacional de conscientizacdo para o controle do cdncer de mama, com o objetivo de
compartilhar informacdes e promover a conscientizacdo sobre a doenca, proporcionando maior acesso aos servicos de diagnéstico e de tratamento,
confribuindo para a reducdo da mortalidade.

De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA), que participa do movimento desde 2010, cerca de 2,3 milhoes de novos casos de cancer de mama
foram estimados para o ano de 2020 em todo o mundo, representando cerca de 24,5% de todos os tipos de neoplasias diagnosticadas nas mulheres.

Para o Brasil, foram estimados 66.280 casos novos de cancer de mama, em 2021, com um risco estimado de 61,61 casos a 100 mil mulheres. O cancer de mama
também ocupa a primeira posicdo em mortalidade por cé@ncer entre as mulheres no Brasil, com taxa de mortalidade ajustada por idade. As maiores taxas de
incidéncia e de mortalidade estdo nas regioes Sul e Sudeste do Brasil.

Sobre o assunto e em alusdo ao Outubro Rosa, foi realizada na segunda-feira, dia 24 de outubro, palestra com o tema “Ressignificando a Dor”, ministrada pela
Gisele Toledo, da Prefeitura Municipal de Floriandpolis (PMF).

O QUE E O CANCER DE MAMA?

E uma doenca resultante da multiplicacdo de células anormais na mama, que forma um tumor com potencial de invadir outros érgdos. H& vdrios tipos de
cancer de mama. Alguns se desenvolvem rapidamente. A maioria dos casos tem uma boa resposta ao tratamento, principalmente quando diagnosticado e
tratado no inicio.

QUAIS SAO OS SINAIS E SINTOMAS DO CANCER DE MAMAZ2

« Noédulo (nédulo) endurecido, fixo e, geralmente, indolor. E a principal manifestacdo da doenca, estando presente em mais de 90% dos casos;
» Alteracdo no mamilo (bico do peito);

» Pequenos nddulos na regido embaixo dos bracos (axilas) ou no pescoco;

o Saida esponténea de liguido de um dos mamilos; e

» Pele da mama avermelhada, retraida ou parecida com casca de laranja.

Esses sinais e sintomas devem sempre ser investigados por um médico para que seja avaliado o risco de se tratar o cancer.
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CHEGADAS NO 2° TRIMESTRE 2022

NO DIA
l 28/06/2022

> ERAM 21H20 EM
FLORIANGPOLS!

NO HOSPITAL E MARTERNIDADE ILHA

PESANDO

: 2.800KG
48CM

PAPAI 2° TEN GAMBA
FUTFE

ESPERARAM COM MUITO
AMOR E PACIENCIA.
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&
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A internacdo hospitalar € um momento critico para o paciente, apresentando-se, na maioria
das vezes, como uma fase delicada em sua vida. Durante o processo de internacdo, alguns
vinculos sociais do paciente sGdo mudados, tornando-se dependente dos cuidados da equipe
multiprofissional e passando a vivenciar uma nova rofina.

A restricdo de contatos ocasionada pela internacdo hospitalar evidencia a importéncia do
convivio com familiares e amigos, que nesse momento é realizada apenas em um curto espaco
de tempo, durante as visitas ao paciente.

Atualmente, a tecnologia nos acompanha de diversas maneiras e uma delas é nos
aproximando de outras pessoas, mesmo que de forma virtual, minimizando a distGncia e nos
colocando em contato com o meio exterior.

A fim de melhorar esse fator, acolhendo melhor o paciente internado, o Hospital de Guarnicdo
de Florianépolis (HGuFI), com o apoio do 11° Centro de Telemdtica (11° CT), implantou o acesso
d internet, por meio de rede Wi-Fi.

De acordo com o 3° Sargento Everton Luiz Machado Carati da Rocha, Auxiliar da Secdo de
Informdtica, foram instalados 06 modems que distriouem o sinal de Wi-Fi para as trés enfermarias
e para os trés apartamentos da Unidade de Internacdo.

Para a Direcdo do HGuFI, é uma inovacdo tecnoldgica que ajuda no servico de assisténcia &
saude. Muitas vezes o paciente precisa de uma informacdo ou se comunicar com alguém e
fem uma limitacdo no seu pacote de dados ou por dificuldades de conexdo com a sud
operadora.

Ainda visando o acolhimento do paciente, outra acdo implantada é a disponibilizacdo do Kit
de Humanizacdo, que contém livretos com caca-palavras, palavras cruzadas, desenhos e I&pis
giz de cera para colorir. A iniciativa partiu da Se¢cdo de Saude Mental objetivando minimizar os
impactos da doenca no paciente e a disténcia da familia e amigos.
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NOVIDADES

FLUXOGRAMA DA REALIZACAO DA CONSULTA DE TRIAGEM NA OMS
ATE A EMISSAO DA GUIA DE ENCAMINHAMENTO PARA OCS/PSA

Os casos eletivos triados

1) Se foi ACOLHIMENTO

PRESENCIAL - o paciente ";RQSE%LQIMENTO
Usudrio foi atendido __recebe o CHEQUINHO eno
o OCS/PSA . FISICO e o conduz, em méos, .TELEACOLNlMENTO sao
P licit Q & Secdio FUSEx; incluidos na Segéo FUSEx
Bl i 2) Se foi TELEACOLHIMENTO em lista de espera unica
_ Pproce imento ~ o CHEQUINHO VIRTUAL & para cada més, incluindo
inexistente na OMS. enviado pelo médico militar todos os pacientes com
para o e-mail do FUSEx demandas eletivas, por
diretamente. ordem de chegada.

e e AGENDAMENTO DA ENVIO DO EMISSAO DA GUIA DE GUIA ELETIVA EM LISTA EMISSAO E ENVIO DA
DEMAN%A CONSULTA DE TRIAGEM CHEQUINHO PARA ENCAMINHAMENTO DE ESPERA UNICA GUIA DE
COM MEDICO DA OMS O FUSEX PELO FUSEX (SE FOR O CASO) ENCAMINHAMENTO
1) Feito pelo usudrio, no 1) OAca.so/e . Téo logo hoja
site do HGuFl ou urgencia/emergencia disponibilidade de limite
presencialmente, -o Fl("iSEX emite a de crédito, seguindo a
podendo ser para o: guicyce ordem da LISTA DE
. Acolhimento encaminhamento a ESPERA UNICA, do mais
4 . . .
presencial; ou d?spgltp de havtlar.ou antigo para o mais
. b) Teleacolhimento. néo limite de credlto; recente, o FU[S.EX
2) Resulta na emisséo 2) o caso é eletivo - a COfr]tactc? ORI G
do "CHEQUINHO" pelo emisséio da guia ecnc‘:intelrzguiilaen(\elirg:goc-l&
médico militar (novo ocorre quando houver Sara o eomail constante

disponibilidade de

modelo Gnico).
limite de crédito.

do Chequinho.




& IR

e
COMO AGENDAR SEUS £ COMO AGENDAR 0 SEU @
EXAMES LABORATORIAIS C TELEACOLHIMENTO &)

e

AS COLETAS SAO SOMENTE COM HORA MARCADA.

Ha duas maneiras de marcar seu hordrio:

+ Agendamento pelo WhatsApp + Ou presencialmente no Laboratério Agendamento pelo Site do Hospital Ou presencialmente na Sec¢do de
Mandar mensagem para de Analises Clinicas. www.hgufl.eb.mil.br/index.php/ultima Marcacgao de Consulta

(48) 3205-4304. s-noticias/332-marcacao-de-consulta

B =TT

COMO AGENDAR A SUA
CONSULTA AMBULATORIAL

ESTAMOS SEMPRE PRONTOS PARA OUVIR VOCE!

Hd duas maneiras de atendimento:

Agendamento pelo Site do Hospital Ou presencialmente na Sec¢do de + Atendimento pelo WhatsApp + Ou presencialmente na Secdo Fale
www.hgufl.eb.mil.br/index.php/ultima Marcagao de Consulta (48) 99163-1325 Conosco.
s-noticias/332-marcacao-de-consulta


http://www.hgufl.eb.mil.br/index.php/ultimas-noticias/332-marcacao-de-consulta
http://www.hgufl.eb.mil.br/index.php/ultimas-noticias/332-marcacao-de-consulta

Ficha Técnica

KALLIU DORIEL DE CARVALHO - Cabo Inf
Projeto Grafico e Diagramacgé&o

RAFAEL ELIBIO LUIZ - 3° Sargento
Redacéo

FELIPE BELLO BASTOS - 2° Tenente QAO
Oficial de Comunicagéo Social

ENEIDA PIRES TEIXEIRA - Tenente-Coronel Médica
Subdiretora do Hospital de Guarnigéo de Floriandpolis

SAVIO REDER DE SOUZA - Tenente-Coronel Médico QEMA
Diretor do Hospital de Guarnigéo de Floriandpolis

Rua: Silva Jardim 441 - Florianépolis/SC - Brasil Tel: (48) 3025-4814
Site: www.hgufl.eb.mil.br / E-mail: rphguflegmail.com



